
 

Mästerskapstävlingar 2004 
 
 
 
Inne Vet.SM 
Västerås 

   Gren Res P Gren Res P G S B Totalt 

Björn Hellgren-62       +M M40 400m 56.80 4 800m 2:08.67 3  1 2  1 2 
   1500m 4:23.8 3 Stav 2.80 2       
Kurt Olsson-42   M60 Längd 3.57 3 Kula 9.57 7   1   1 
Yngve Larsson-30   M70 60m 9.66 6 Tresteg 7.52 2  1   1  
Rune Friberg-28   M75 Kula 10.86 1    1   1   
Göte Lindblad-23   M80 60m 9.87 1 200m 33.19 1 3   3   
     400m 1:18.49 1          
Eva Söderström-36   K65 60m 12.00 3      1   1 
Anders Hansson-63     M M40 1500m 4:23.36 2 3000m 9:31.3 3  1 1   1 
Gunnar Bengtsson-55  M M45 400m 1:02.55 3      1   1 
Ann Hilbert-67            M K35 800m 2:38.27 1 1500m 5:21.06 2 2 1  2 1  
   3000m 11:23.9 1          

       Högsbo  4 2 4 4 2 4 
       MSRT  2 3 4 2 3 4 

 
 
 
Inne Vet-VM Sindelfingen  Gren Res P Gren Res P G S B Totalt 
Göte Lindblad-23 M80 200m 32.49 1 400m 1:17.97 1 2   5   

      Högsbo  2   6 2 4 
 

 
 
 
Terräng-SM Ånnaboda    Gren Res P Gren Res P G S B Totalt 
Curt Borglund-50 +M M50 8 km 30:27 3      1   1 
Lars Bäckström-50 +M M50 8 km 35:17 16          
Per Lilja-61 M M40 8 km 29:14 12          
Anders Hansson-63 M M40 8 km 29:23 13          
Tommy_Bäckström_59 M M45 8 km 29:33 5          
Halvar Albertus-55 M M45 8 km 31:12 10          
Annika-Kihlström-74 M  K 4 km 15:11 17 8 km 32:11 16       

       Högsbo    1 6 2 5 
              MSRT    1 2 3 5 

 

  
  
              
Vet-EM Århus Danmark    Gren Res P Gren Res P 
Björn Hellgren-62         +M M40 3000mh 10:42.84 9    
S-O Johansson-44   M60 800m 2:45.24 Heat 1500m 5:41.08 Heat 
   5000m 21:34.8 22    
      10000m 45:26.94 21 2000mh 8:40.07 12 
Bengt Karlsson-42   M60 100m 14.46 21 200m 29.42 18 
Rune Friberg-28   M75 Kula 10.29 7    
Ann Hilbert-67            M K35 Maraton 3:22.54 4    
 
 



Vet-SM 
Huddinge 

  Gren Res P Gren Res P G S B Totalt 

Björn Hellgren-62  +M M40 800m 2:07.42 2 400m h 1:05.25 2  4   5 2 
    3000mh 10:32.64 2 Stav 2.40 2       
Bengt Karlsson-42  M60 100m 13.94f 8 200m 30.25 5 1  1 1  1 
    300m h 55.60 1 400m 69.59 3       
Boris Eriksson-43  M60 100m 13.78 6 200m 28.86 4       
    Höjd 1.26 9 Stav 2.65 2  1   1  
S-O Johansson-44  M60 800m 2:54.26 3 1500m 5:34.16 5   3   3 
   5000m 21:18.38 3 10000m 44:50.12 4       
    2000mh 8:45.94 3          
Atos Bendes-35  M65 Höjd 1.26 5 Längd 4.32 4       
    Spjut 28.96 4 Tresteg 8.32 4       
Arvi Lume-37  M65 800m 3:29.56 5          
Stan Jarog-38  M65 100m h 20.96 1 Stav 2.30 2 2 2 1 2 2 1 
    Tresteg 9.17 2 Kula 9.84 5       
    Längd 4.39 3 Spjut 37.70 1       
Rune Friberg-28  M75 Kula 10.30 1 Diskus 26.78 3 2  1 3  1 
    Spjut 25.53 1          
Göte Lindblad-23  M80 100m 15.87 1 200m 32.95 1 3   8   
    400m 1:14.87 1          
Ann Hilbert-67      M K35 5000m 20:04.04 2 10000m 42:30.10 3  1 1 2 2 1 

       Högsbo  8 7 6 14 9 11 
       MSRT   5 1 2 8 6 

 
Vet-SM maraton Karlstad   Gren Res P G S B Totalt 
Ann Hilbert-67              M K35 Maraton 3:28.21 2  1  2 3 1 

    MSRT   1  2 9 6 
 
VSM_Kastfemkamp_Bottnaryd  Res P G S B Totalt 
Rune Friberg-28 M75 2737 p 2  1  3 1 1 

  Högsbo   1  14 10 11 
 
Medaljer 2004    IVSM IVWM Terr VSM Mara Kast G S B 
Göte Lindblad f 23  M80 3-0-0 2-0-0  3-0-0   8   
Rune Friberg f 28  M75 1-0-0   2-0-1  0-1-0 3 1 1 
Stan Jarog f 38  M65    2-2-1   2 2 1 
Bengt Karlsson f 42  M60    1-0-1   1  1 
Björn Hellgren f 62  +M M40 0-1-2   0-4-0    5 2 
Yngve Larsson  f 30  M70 0-1-0       1  
Boris Eriksson f 43  M60    0-1-0    1  
Sven-Olof Johansson f 44  M60    0-0-3     3 
Eva Söderström f 36  K65 0-0-1        1 
Kurt Olsson  f 42  M60 0-0-1        1 
Curt Borglund f 50 +M M50   0-0-1      1 
Ann Hilbert f 67              M K35 2-1-0   0-1-1 0-1-0  2 3 1 
Anders Hansson f 63     M M40 0-1-1       1 1 
Gunnar Bengtsson f 55  M M45 0-0-1        1 

        Högsbo 14 10 11 
        MSRT 2 9 6 

 


